
Irritations vulvaires de la petite fille

Premier problème  
gynécologique avant  
la puberté

À l’âge où tout se construit, l’intimité féminine est une 
zone à haute sensibilité. Du fait de son immaturité, et parce 
qu’elle est fine et fragile, la muqueuse vulvaire de la fillette 
est dépourvue de protection ; les grandes et petites lèvres 
n’étant pas encore formées et la flore protectrice inexistante. 
L’apprentissage en matière d’hygiène et la proximité de 
l’anus augmentent le risque de développement des microbes 
de la région vulvaire pouvant générer des irritations et des 

infections urinaires.

Conseils pour leur toilette intime
Il est important d’apprendre aux petites filles les bons gestes 
de la toilette intime afin d’éviter les irritations : 
• �prendre une douche plutôt qu’un bain ;
• �utiliser un gel lavant parfaitement adapté  

à l’hygiène intime de la fillette ;

• �se rincer délicatement avec un faible jet d’eau ;
• �s’essuyer sans frotter, en tamponnant  

délicatement avec sa serviette personnelle.

La douceur et la sécurité  
pour leur intimité
Hydralin Apaisa® Enfant a été spécifiquement conçu 
pour la toilette intime des petites filles. 
Les propriétés apaisantes du Nymphéa blanc calment  
et adoucissent les irritations. 
L’acide lactique protège l’équilibre naturel de la flore 
des muqueuses. 
Grâce à son pH physiologique à 5.2 
qui respecte l’acidité naturelle.
Hydralin Apaisa® Enfant 
est prescrit par les pédiatres. 
Sa bonne tolérance permet 
d’utiliser Hydralin Apaisa® 
Enfant au quotidien 
et aide à protéger 
l’équilibre intime 
fragile des enfants.

Faites une fleur 
à son hygiène intime 

L’intime douceur


